Batido de mango.

Ingredientes:
- 400 gr. de pulpa de mango
- 1 cub. de edulcorante granulado Natreen
- 6 cubitos de hielo
- 400 gr. de leche desnatada.

Preparación:
* Ponga en el vaso todos los ingredientes excepto la leche y programe 30 seg. en vel. 4.
* Añada la leche y programe 2 min. en velocidad 9. Sirva.
Nota: Sustituya la leche por 5 yogures naturales desnatados. O bien sustituya la leche por 1 bote grande de leche evaporada Ideal.
